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-Zupa jesienna (300ml) (ziemniaki, marchew, pietruszka korzen, seler, fasolka szparagowa, natka
pietruszki, udko z kurczaka, por, $mietana(z mleka))

- tazanki (300g) ( makaron petnoziarnisty (gluten), kietbasa podwedzana, kiszona kapusta, cebula)
- suréwka Colestaw (100g) (kapusta, marchewka, cebula, majonez( jajka), sok z cytryny)

-Kompot z owocéw mieszanych (200m)

- Zupa pomidorowa (300ml)(ryz udko z kurczaka, marchew, pietruszka, seler, por, natka pietruszki,
koperek, pomidory, koncentrat pomidorowy, Smietana (z mleka))

-Bitki w sosie (100g)

-Kasza peczak (200g)(gluten)

-Suréowka z selera z marchewka i jogurtem (100g) (z mleka)

- Kompot owocowy (200ml)

- Zupa fasolowa (300ml) (Fasola Jas, ziemniaki, seler, marchewka, korzen pietruszki, skrzydetka z indyka,
kietbasa podsuszana, majeranek)

- Pancakes (pankejki)((200g) (gluten, jajka, mleko)

-Polewa sernikowa z owocami (100g) (serek twarogowy, jogurt naturalny(z mleka), sok z cytryny,
bordéwki, truskawki, wanilia, miod)

-Kompot owocowy (200ml)

- Zupa grysikowa na rosole (300ml) (kasza manna( gluten), marchew, ,seler, pietruszka korzen, cebula,
por, porcja rosotowa drobiowa, natka pietruszka )

-Nuggetsy drobiowe z piekarnika (100g)(gluten, jajka)

-Ryz (200g)

- Suréwka z biatej kapusty z marchewka i oliwg (100g)

-Kompot owocowy (200ml)

-Zupa szczawiowa ze szczawiu z ogrodka (300ml) ( udko z kurczaka, mieso z indyka, ziemniaki, $wiezy
szczaw, marchew, seler, pietruszka korzen, natka pietruszki, jaja, Smietana (z mleka))

-Makaron penne z brokutami w sosie $mietanowym i tososiem (300g)

(ryba, z mleka, gluten)

-Suréwka z mix satat z marchewka i oliwg(100g)

-Kompot wieloowocowy (200ml)

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, alergeny w jadtospisie zostaty wskazane poprzez pogrubienie czcionki.

Alergeny nie s3 szkodliwymi sktadnikami, mogg jedynie wywotywac uczulenie u oséb posiadajgcych alergie na
dany skfadnik.

Oznaczenia alergendw wystepujgcych w positkach:

1 - Zboza zawierajgce gluten;

2 - Skorupiaki i produkty pochodne;




3 -Jajai produkty pochodne;

4 - Ryby i produkty pochodne;

5 - Orzeszki ziemne (arachidowe);
6 - Soja i produkty pochodne;

7 - Mleko i produkty pochodne;

8 — Orzechy;

9 - Seler i produkty pochodne;

10 - Gorczyca i produkty pochodne;
11 - Nasiona sezamu i produkty pochodne;
12 - Dwutlenek siarki;

13 — tubin;

14 — Mieczaki



