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Otawa, 15 stycznia 2021r.

PROCEDURA BEZPIECZENSTWA DOT. ZASAD FUNKCJONOWANIA SZKOLY
PODSTAWOWEJ NR 3 IM. ORLAT LWOWSKICH W OLAWIE | BEZPIECZNEGO
PRZEBYWANIA W PLACOWCE DZIECI ORAZ PRACOWNIKOW W OKRESIE STANU
EPIDEMII.

l. ZASADY OGOLNE

Do szkoty/oddzialu przedszkolnego moze uczgszczaé uczen/dziecko bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opieckunéw bez objawow

chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

W drodze do i ze szkoly opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych

przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej (m.in. stosowanie $rodkow

ochronnych: ostona ust i nosa).

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z placowki rodzic/opiekun i dziecko (od 7 r. zycia)

odkaza rgce ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji umieszczonej w widocznych miejscach

w placowce.

Rodzice/opiekunowie odprowadzajacy dzieci nie moga wchodzi¢ na teren szkoty, moga jedynie

wej$¢ do przestrzeni wspoélnej szkotly, zachowujac zasady:

- 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

- zachowanie dystansu od kolejnego opickuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

- zachowanie dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

- opiekunowie powinni przestrzega¢ obowiazujgcych przepisow prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ $rodki ochronne: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Rodzice dziecka maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostone nosa i ust do

zastosowania w przestrzeni wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z aktualnymi

przepisami prawa.

Ogranicza si¢ przebywanie w szkole o0sob z zewnatrz do niezbgdnego minimum. Osoba

z zewnatrz powinna wczesniej telefonicznie lub poprzez poczte elektroniczng umowié sig

z pracownikiem szkoly na rozmowg.

Osoby przebywajace na terenie placowki, bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog

oddechowych sg zobowigzane do stosowania srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki

jednorazowe lub dezynfekcja rak.

Po wejsciu do wyznaczonej przestrzeni wspdlnej osoba z zewnatrz informuje dyzurujacego

pracownika szkoty o swoim przybyciu na umowione spotkanie.

Osoba z zewnatrz ma obowigzek wpisa¢ swoje imi¢ i nazwisko oraz numer telefonu do rejestru

wej$c, stosowaé srodki ochrony tj. ostone nosa i ust, zdezynfekowac rece.

Osoba z zewnatrz nie moze sama poruszac si¢ po szkole, moze przebywaé¢ w wyznaczonym przez

pracownika miejscu.

W celu skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia rodzice maja obowigzek podania aktualnych

numer6ow telefonow i adresow mailowych. Wskazany jest kontakt z wykorzystaniem technik

komunikacji na odlegtos¢.

Jezeli dziecko wykazuje oznaki choroby nauczyciel ma prawo odmoéwié przyjecia dziecka do

placowki i informuje rodzica o konieczno$ci udania si¢ na konsultacje lekarskie

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia/dziecka z oddziatu przedszkolnego objawy mogace

wskazywa¢ na infekcje droég oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel,

uczen/dziecko zostanie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu.

Niezwtocznie zostanie o tym fakcie powiadomiony rodzic/opiekun i bez zbednej zwloki bedzie

mial obowigzek odebra¢ ucznia/dziecko ze szkoly/oddziatu przedszkolnego (rekomendowany

wlasny $rodek transportu).


https://mojafirma.infor.pl/tematy/dzieci/
https://kadry.infor.pl/tematy/pracownik/

15. W szkole zostaje wyznaczona i przygotowana (m. in. wyposazona w S$rodki ochrony

e

indywidualnej i ptyn dezynfekujacy) sala — gabinet pomocy przedmedycznej, w ktorej bedzie
mozna odizolowac osobe w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

Il. OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne i dostosowuje procedury obowigzujace w placowce do
wymogow zwiekszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii.

Wspdtpracuje z organem prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich $rodkéw do
dezynfekciji.

Organizuje prace personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres wzmozonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii.

Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania dziecka lub
pracownika.

Zapewnia $rodki ochrony osobistej dla pracownikow oraz $rodki higieniczne do dezynfekcji rak
i powierzchni.

Zapewnia, aby przy wejsciu do szkoty umieszczono dozownik z ptynem do dezynfekcji rak oraz
kosz na odpady komunalne, a w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych byly mydta
antybakteryjne oraz instrukcje z zasadami prawidtowego mycia rgk dla dorostych i dzieci, a przy
dozownikach z pltynem — instrukcje do dezynfekcji rak stanowiace.

Informuje o bezwzglednej konieczno$ci dezynfekcji i mycia rak (przy kazdym wejsciu/ wyjsciu
z palcowki /w trakcie pracy ) ptynem do dezynfekcji rak wg obowiazujacych instrukcji.

. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

Kazdy pracownik Szkoty Podstawowej nr 3 im. Orlat Lwowskich w Otawie zobowigzany jest po
wejsciw/wyjéciu do/z placowki, w trakcie pracy dezynfekowac rece.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem (duszno$ci, kaszel, goraczka) pracownik
pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.

Pracownicy/nauczyciele w trakcie przerw miedzylekcyjnych stosujg srodki ochrony tj. maseczki
lub przyltbice. W miare mozliwosci ograniczaja przemieszczanie si¢ po placowce do niezbednego
minimum.

W sekretariacie szkoty oprocz pracownikow dopuszcza sie przebywanie dwoch innych oséb.
Opiekunowie dzieci/hauczyciele oraz pracownicy administracji i obshugi regularnie myjg rece
woda z mydtem zgodnie z instrukcja.

Opiekunowie dzieci/nauczyciele pilnuja, aby dzieci myly rece po przyjsciu do placowki, przed
jedzeniem, po powrocie z zabawy na §wiezym powietrzu oraz po skorzystaniu z toalety.
Opiekunowie dzieci/nauczyciele wyjasnig uczniom/dzieciom, jakie zasady obowigzuja w szkole
i dlaczego zostaty wprowadzone. Komunikat przekazujg w formie pozytywnej, aby wytworzy¢
w dzieciach poczucie bezpieczenstwa i odpowiedzialnosci za swoje zachowanie.

Opiekunowie dzieci/ nauczyciele jak przypominajg dzieciom/uczniom zasady: wiasciwy sposob
zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania, unikania dotykania oczu, nosa, ust, nie
podawania reki na powitanie.

Nauczyciele/ pracownicy obstugi zadbajg o wietrzenie sal co najmniej raz na godzing.

IV.  OBOWIAZKI RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Rodzice zapoznaja si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwickszonego rezimu sanitarnego
w warunkach pandemii koronawirusa w szkole i respektuja jej zapisy.

Rodzice przekazuja wychowawcy, pedagogowi lub pielggniarce szkolnej informacje o stanie
zdrowia dziecka, ktore sg istotne. Przyprowadzajg do szkoty tylko zdrowe dziecko - bez objawow
chorobowych, ktore nie miato swiadomego kontaktu:

z 0soba chorg na koronawirusa,
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z 0sobg bedaca w izolacji,

z 0sobg przebywajaca na kwarantannie.

Rodzice stosuja si¢ do zalecen lekarskich, ktore moga okresli¢ czas nieposytania ucznia/dziecka
z oddziatu przedszkolnego do szkoty, jesli wczesniej dziecko chorowato. Po przebytej chorobie
rodzic zobligowany jest do dostarczenia do placéwki oswiadczenia, ze dziecko jest zdrowe.
Rodzice maja obowigzek zapewni¢ dziecku indywidualng oston¢ ust i nosa w drodze do i ze
szkoty. Z chwila wejscia do placowki, uczen przebywa w maseczce do momentu zajegcia
ustalonego mu miejsca w klasie.

Przed przyprowadzeniem dziecka do placowki rodzice zobowigzani sg do mierzenia dziecku
temperatury. W przypadku stwierdzenia temperatury powyzej 37,2 C dziecko pozostawiaja
w domu.

Rodzice wyjasniaja uczniowi, ze nie moze zabra¢ do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk woda
z mydtem, nie podawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu czgstego dotykania oczu, nosa i ust.
Zwracaja uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.
Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu z placowki odkazaja rece ptynem do dezynfekcji
rak, wg umieszczonej instrukcji.

Sa zobowigzani do podania aktualnego numeru telefonu do kontaktu i natychmiastowego
odbierania telefonéw ze szkoty.

Jezeli u dziecka, ktore przebywato w szkole lub ktoregos z cztonkoéw jego rodziny, potwierdzono
wystapienie zakazenia wirusem COVID-19, rodzic ma obowigzek natychmiastowego
poinformowania o tym dyrektora placowki.

V. ZASADY ORGANIZACII ZAJEC W ODDZIALACH PRZEDSZKOLNYCH |
KLASACH 1-3.

Uczniowie klas 1-3 wchodzg do budynku szkoty wejsciem bocznym (przez szatni¢ zlokalizowang
W najnizszej kondygnacji budynku). Prosimy, aby do budynku wchodzili wylacznie uczniowie.
Zajecia dla ucznidw rozpoczynajg si¢ o godzinie 8.00.

Dzieci z oddziatéw przedszkolnych wchodzg do budynku wejsciem gtdéwnym. Korzystaja z szatni
zlokalizowanej na parterze (tak jak dotychczas). Zajecia dla dzieci z oddziatlow przedszkolnych
rozpoczynaja si¢ o godzinie 8.00.

Kazda klasa i oddziat przedszkolny przebywa w wyznaczonej i statej sali pod opieka
wychowawecy (lub n-la jezyka obcego, n-la religii).

Kazda klasa/oddziat ma ustalony indywidualny harmonogram korzystania w czasie przerw
z czesci wspolnych budynku, sali gimnastycznej oraz boiska szkolnego. Opracowaniem
harmonogramu zajmuja si¢ wychowawcy klas 1-3 i oddziatow przedszkolnych.

Uczniow i dzieci z oddzialow przedszkolnych obowiazuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie
rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Nauczyciele wyjasnia dzieciom jakie wazne zasady obowiazuja W czasie pobytu w szkole
i dlaczego zostaty wprowadzone. Komunikaty powinny by¢ przekazane w formie pozytywnej,
aby wytworzy¢ w dzieciach poczucie bezpieczenstwa i odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie,
a nie lgku.

Uczen posiada wlasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac si¢ na stoliku
szkolnym ucznia w tornistrze lub we wiasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniaé si¢
przyborami szkolnymi migdzy sobg. Przybory i podrgczniki mozna zostawiaé w szkole, kiedy
uczen wraca do domu.

W sali, w ktorej przebywajg dzieci, nie moga znajdowaé si¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie
mozna skutecznie zdezynfekowa¢: pluszowe zabawki, wyktadziny dywanowe, drobne zabawki.
Kazdorazowo zabawke i inne przedmioty uzywane przez dziecko nalezy po zakonczeniu zabawy
wilozy¢ do ustawionego na korytarzu pojemnika z napisem Do dezynfekcji. Zawarto$¢ pojemnika
bedzie na biezaco czyszczona i dezynfekowana przez wyznaczonego pracownika obstugi. Po

3



10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

w

dezynfekcji zabawki bedg wktadane do pojemnika opisanego Do zabawy i bedg mogty by¢ znowu
uzywane.

Dzieci nie moga przynosi¢ do szkoty wiasnych maskotek lub zabawek.

Sale oraz czgéci wspolne budynku, w ktérych przebywajg dzieci powinny by¢ wietrzone co
najmniej raz na godzing.

Opiekunowie powinni zachowa¢ dystans spoteczny mi¢dzy sobg wynoszacy min.1,5 m.

Dzieci mogg przebywa¢ na terenach zielonych szkoly i boisku wielofunkcyjnym, przy
zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegto$ci i zmianowosci grup.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i1 sportowych, w ktorych nie mozna
zachowac dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych.

Na boisku szkolnym dzieci moga korzysta¢ z pitek, obrgczy, skakanek i innych przyborow, ktore
zostang wyczyszczone i zdezynfekowane przez wyznaczonego pracownika obstugi.

Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych i wycieczek do zamknigtych przestrzeni z infrastruktura, ktora
uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego. Rekomenduje si¢ organizacje wyj$¢ w miejsca
otwarte, z zachowaniem dystansu oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni publiczne;.
Nauczyciele zadbaja o to, aby dzieci czgsto i regularnie myty rece, szczegdlnie przed jedzeniem,
po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze §wiezego powietrza. Zorganizuja pokaz wlasciwego
mycia rgk poprzez np. historyjki obrazkowe (obejmujace kolejne etapy mycia rak) czy zabawy
paluszkowe.

Nauczyciele beda utrwalali u dzieci wlasciwy sposdb zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania, unikania dotykania oczu, nosa, ust, nie podawania r¢ki na powitanie.

W celu szybkiej komunikacji z rodzicami lub osobami uprawnionymi do odbioru dziecka
w kazdej sali znajduje si¢ wykaz z numerami telefondéw, pod ktérym mozna si¢ z nimi
skontaktowac.

Zrédetko i fontanna wody pitnej pozostang zamknigte.

Szkota organizuje zajecia §wietlicowe dla uczniéw, ktorych rodzice zgtosili potrzebe korzystania
ze $wietlicy szkolnej. Godziny pracy $wietlicy ustala sie w godz. od 6.00-17.00.

Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w wyznaczonych salach dydaktycznych, w miare mozliwosci
w grupach uczniow z danej klasy, oraz w swietlicy szkolne;j.

Czas pobytu dziecka w §wietlicy nie powinien by¢ wydluzany, jesli rodzic moze zapewnié
dziecku opieke.

Rodzice w pisemnym zgloszeniu dziecka do opieki §wietlicowej wskazuja godzine odbioru
dziecka ze szkoty.

Rodzice oczekujg na dziecko o wyznaczonej godzinie w wyznaczone] przestrzeni wspolnej, nie
moga wej$¢ na teren szkoty.

Ze $wietlicy dzieci bedg zabierane przez wyznaczonego nauczyciela i przekazywane rodzicom
o okreslonej w deklaracji godzinie.

VI. UTRZYMANIE HIGIENY, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN.

Personel obstugi zadba o:

e Usunigcie z sal przedmiotow i sprzetow, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

e Dezynfekcje zabawek w oddzialach przedszkolnych umieszczonych w specjalnie
oznaczonych pojemnikach.

Po zakonczeniu zaj¢¢ opiekunczych w salach i podczas nieobecno$ci dzieci w klasach nalezy

wyczysci¢ 1 zdezynfekowaé blaty stotow, krzesta, powierzchnie plaskie oraz powierzchnie

dotykowe - klamki, wlaczniki, klawiatury.

Zadba¢ o wietrzenie pomieszczen, obowigzkowo po zastosowaniu srodkéw dezynfekcyjnych.

Ciaggi komunikacyjne w placowce nalezy utrzymywa¢ w czystoSci 1 po kazdej przerwie

dezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe - porecze, klamki, barierki, uchwyty, wiaczniki, taweczki

korytarzowe.

Na biezgco dezynfekowaé toalety. Po kazdej przerwie uzupetnia¢ pojemniki z ptynem do mycia

i dezynfekcji rak, papierowe reczniki.
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Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta, ktore znajduja si¢
na opakowaniu $rodka do dezynfekc;ji.

Wykonywanie czynnos$ci zwigzanych z dezynfekcja nalezy odnotowac w karcie monitoringu prac
dezynfekcyjnych.

VIl.  ZASADY PRZYGOTOWYWANIA I SPOZYWANIA POSILKOW.

Dzieci przebywajace w oddziatach przedszkolnych i klasach pierwszego etapu edukacyjnego
moga spozywac drugie $niadanie w czasie przerwy $niadaniowej w swoich klasach. Dzieci moga
spozywac napoje przyniesione z domu w kazdym czasie pod nadzorem nauczyciela. Poidetko nie
bedzie dostepne.

Dzieci spozywajg obiad w stotowce lub wyznaczonej sali wg ustalonego harmonogramu.

Kazda klasa bedzie miata oznaczone miejsca, tak by grupy z réznych klas nie spotykaty sie.

Blaty stotow i krzesta nalezy wyczysci¢ z uzyciem detergentow po zjedzeniu positku przez kazda
grupe.

Po zakonczeniu wydawania positkow stoliki, krzesta, powierzchnie ptaskie i powierzchnie
dotykowe: porgcze, klamki, wiaczniki nalezy wyczysci¢ z uzyciem detergentow i zdezynfekowac.
Pracownicy podajacy positki w stotéwce dbaja 0 zachowanie dystansu.

VIIl. ZASADY SPRAWOWANIA OPIEKI NAD DZIECKIEM PRZEJAWIAJACYM
OBJAWY CHOROBY.

Dziecko, u ktérego pojawig si¢ objawy choroby nalezy odizolowa¢ od grupy w izolatce (gabinet
pomocy przedmedycznej) i niezwlocznie skontaktowac si¢ z rodzicami.

Jesli istnieje konieczno$¢, nalezy dziecku zmierzy¢ temperatur¢ termometrem bezdotykowym.
Opieke nad dzieckiem przebywajacym w izolatce do momentu odbioru dziecka przez rodzica
sprawuje wyznaczony nauczyciel.

Nauczyciel stosuje dodatkowe s$rodki ochrony — rekawiczki, fartuch ochronny, maseczke typu
FPP, zachowuje 2 m dystans.

W razie trudno$ci w nawigzaniu kontaktu z rodzicem, nalezy wezwac pogotowie ratunkowe.

IX. ~ ZASADY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
WSROD PRACOWNIKOW.

Do pracy mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow chorobowych.
Pracownicy, ktérzy u siebie zaobserwujg, niepokojace objawy chorobowe, nie powinni
przychodzi¢ do pracy, powinni zosta¢ w domu i skontaktowaé si¢ telefonicznie z Powiatowa
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Otawie, oddziatem zakaZznym, a w razie pogorszenia si¢
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 i poinformowaé, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem.

Pracownicy majg obowigzek na biezaco zapoznawac si¢ z wytycznymi Gléwnego Inspektora
Sanitarnego i Ministra Zdrowia oraz zarzadzeniami dyrektora szkoty.

W przypadku wystapienia u pracownika bgdgcego na stanowisku pracy niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie odsungé go od pracy i odizolowaé
w izolatce. Nalezy powstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci 1 bezzwlocznie
powiadomi¢ Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Otawie i stosowac si¢ $cisle do
wydawanych instrukcji i polecen oraz powiadomi¢ o tym fakcie organ prowadzacy szkote.
Nalezy ustali¢ liste osob przebywajacych w tym samym czasie w placowce, w ktorym
przebywata osoba podejrzana o zakazenie i stosowanie si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora
Sanitarnego odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.



6. Na tablicy informacyjnej umiesci¢ informacj¢ z numerami telefonéw do Sanepid w Otawie
i numery telefonéw witasciwych stuzb medycznych.



